
Hakijan henkilötiedot 
Sukunimi Etunimet 

Henkilötunnus Ammatti (myös entinen) 

Osoite Postinumero 

Puhelin koti/työ Sähköposti 

Vamma tai sairaus 
Diagnoosit:  

Täyttöohje:  Kuvaile avuntarpeesi vain niissä kohdissa, mihin haet henkilökohtaista apua. 
1. Avuntarve kotona päivittäisissä toimissa:

Kuvaus avuntarpeesta kotona päivittäisissä toimissa (esim. peseytyminen, pukeutuminen, wc-
toiminnot, kodinhoito):

Avuntarve yhteensä  tuntia/viikko. 
2. Avuntarve kodin ulkopuolisissa asioinneissa:

Kuvaus avuntarpeesta kodin ulkopuolisissa asioinneissa (esim. kauppa-, pankki-, virastoasioinnit):

Avuntarve yhteensä    tuntia/viikko 

HAKEMUS/HENKILÖKOHTAINEN APU 

[   ]  Kotona selviytyminen 
[   ]  Vapaa-aika 
[   ]  Työ/opiskelu 

Saapumispäivä   _____ . _____. 20_____ Pieksämäen kaupunki 
Sosiaali- ja terveyspalvelukeskus
Vammaispalvelut
PL 101
76101 Pieksämäki 



3. Avuntarve vapaa-ajan toimissa:
Kuvaile avuntarvetta vapaa-ajantoimissa (esim. harrastuksissa, yhteiskunnallisessa
osallistumisessa ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa):

Avuntarve yhteensä    tuntia/kuukausi 
4. Avuntarve työssä/opiskelussa:

Työ-/opiskelupaikka:

Kuvaus avuntarpeesta: 

Avuntarve yhteensä    tuntia/viikko 

Allekirjoitus: 
[   ]  Samalla suostun tarvittavien tietojen hankkimiseen muilta viranomaisilta 

 (Viite: Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000) § 14 – 20) 

[   ]  Tarvittaessa päätöksen saa lähettää palveluntuottajalle 

_____________________________________________________    _______________________ 
Allekirjoitus                                                                                             Päiväys 

Hakemuksen liitteet: 
Lisäselvitykset päivittäisestä avuntarpeesta, 
asiantuntijalausuntoja, kuntoutussuunnitelma tms.: 
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